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TIBBİ BİYOKİMYA ANABİLİM DALI TIPTA UZMANLIK EĞİTİM REHBERİ
Tıbbi Biyokimya Araştırma görevlileri tez danışmanlığı dersi 

· Dersin kapsamı: Öğretim üyelerinin danışmanı olduğu her bir tez öğrencisi için haftalık olarak gerçekleştirdiği faaliyetleridir.
· Dersin Yeri: Tıbbi Biyokimya ABD tez danışmanı öğretim üyesinin ofisi 
· Dersin saati: Hafta içi herhangi bir gün saat 08.00-17.00 saatleri arasında 1 saat olarak yapılır. Dersin planlanan saati ile Tıp Fakültesi veya diğer okullara verilen ders saatleri arasında çakışma olursa, aynı ders o haftanın uygun olan başka saatinde yapılır.
· Dersin süresi: 4 yıl
· Dersin öğrencisi: Tıbbi biyokimya uzmanlık öğrencileri ve/veya yüksek lisans-doktora öğrencileri ve/veya biyokimya ile ortak araştırma yapan kliniklerin uzmanlık öğrencileri
· 
· Dersin sorumlusu öğretim üyesi: Uzmanlık öğrencisinin tez danışmanı olduğu her bir tez öğrencisi için haftalık bir saat ders dışı faaliyet yüküne eşdeğerdir.
· Dersin İçeriği:
· Uzmanlık öğrencisinin tez konusu hakkında literatür bilgisinin geliştirilmesi, ve dokümantasyonu
· Teze ait materyal metot bilgisinin öğretilmesi, kurulması ve geliştirilmesi
· Sonuçların değerlendirilmesi
· Tezin yazılması



Tıbbi Biyokimya Klinik Yetkinlik dersleri

· Dersin kapsamı: Tıbbi biyokimyada yapısal ve metabolik bilgilerin ve kavramların verilmesi
· Dersin yeri: Tıbbi biyokimya ABD seminer salonu
· Dersin saati: Uzmanlık öğrencileri için ABD tarafından belirlenen gruplara bölünerek hafta içi herhangi bir gün 08.00–17.00 saatleri arasında yapılır. Haftada 12 saat,-yılda:520 saat. Dersin planlanan saati ile Tıp Fakültesi veya diğer okullara verilen ders saatleri arasında çakışma olursa, aynı ders o haftanın uygun olan başka saatinde yapılır.
· Dersin Süresi: 4 yıl
· Dersin öğrencisi: Tıbbi biyokimya uzmanlık öğrencileri ve/veya yüksek lisans-doktora öğrencileri ve/veya biyokimya ile ortak araştırma yapan kliniklerin uzmanlık öğrencileri
· Dersin Sorumlu Öğretim Üyesi: Her öğretim üyesi dersini belirtilen konu düzeni içerisinde işler. Dersin planlanan saati ile Tıp Fakültesine verilen ders saatleri arasında çakışma olursa; aynı ders o haftanın uygun olan başka saatinde yapılır. Dersin her bir saati anlatan öğretim üyesine bir saat teorik derse karşılıktır.


Dersin İçeriği: Sağlık ve hastalık durumlarının biyokimyasal değerlendirilmesi

	Asit Baz Dengesi Bozuklukları

	Sıvı ve Elektrolit Dengesi Bozuklukları

	Kalsiyum, Fosfor ve Magnezyum Metabolizması Bozuklukları

	Karaciğer ve Safra Yolları Hastalıkları

	Böbrek ve Üriner Sistem Hastalıkları

	Gastrointestinal Sistem ve Pankreas Hastalıkları

	Kemik ve Bağ Dokusu Hastalıkları

	Endokrin Sistem Hastalıkları

	Diabetes Mellitus

	Tiroid Hastalıkları

	Hematolojik Hastalıklar 

	Anemiler

	Kanama ve Pıhtılaşma Bozuklukları

	Hemoglobin ve Porfirin Metabolizma Bozuklukları

	Kardiyovasküler Sistem Hastalıkları

	Dislipoproteinemiler ve Ateroskleroz

	Akut Koroner Sendrom 

	İmmün Sistem ve İlişkili Hastalıklar

	Beslenme ve İlgili Hastalıklar

	Vitaminler ve Eser Elementler İle İlgili Bozukluklar

	Kalıtsal Metabolik Hastalıklar 

	Kas Biyokimyası ve Hastalıkları

	Sinir Sistemi ve Psikiyatrik Hastalıklar

	Tümoral Hastalıklar

	Nükleik Asit Metabolizması Bozuklukları

	İlaç, Toksik Madde, Alkol ve Madde Bağımlılığı 

	İlaç Metabolizması ve İlaç Direnci

	Gebelik

	İnfertilite

	Ksenobiyotik Metabolizması 





Tıbbi Biyokimya Girişimsel Yetkinlikler 

· Dersin Kapsamı: Literatür incelenmesiyle ulaşılan metotlar arasından, çalışılan laboratuvar kriterlerine ve olanaklarına uyanların belirlenmesi; metotların doğruluk ve kesinlik özelliklerinin öne çıkarılması
· Dersin Yeri: Tıbbi biyokimya ABD Araştırma laboratuarı ve seminer salonu
· Dersin Saati: Teorik dersler ve pratik dersler hafta içi herhangi bir gün 08.00-17.00 saatleri arasındaki uygun bir zamanda sorumlu öğretim üyesi tarafından yapılır. Dersin saati ile Tıp Fakültesi veya diğer okullara verilen ders saatleri arasında çakışmaması için uygun saatlerde yapılması planlanmaktadır.
· Dersin süresi: 4 yıl
· Dersin öğrencisi: Tıbbi biyokimya uzmanlık öğrencileri ve/veya yüksek lisans-doktora öğrencileri ve/veya biyokimya ile ortak araştırma yapan kliniklerin uzmanlık öğrencileri
· Dersin Sorumlu Öğretim Üyesi: Tıbbi biyokimya ABD başkanı tarafından görevlendirilen öğretim üyesi/üyeleri. Her bir öğretim üyesi için haftada iki saat teorik ve 4 saat pratik ders yüküne karşılıktır.

Dersin İçeriği: Girişimsel Yetkinlikler

Temel Laboratuvar Uygulamaları

	Çözelti Hazırlaması ve Laboratuvar İle İlgili Hesaplamaların Yapılması 

	Temel Laboratuvar Cihazlarının Kullanımı (Terazi, Santrifüj, Su Banyosu, Vorteks….)

	Laboratuvarda Kullanılan Sular ve Özelliklerinin Değerlendirilmesi




Laboratuvar Güvenliği

	Laboratuvarda Yangın Güvenliğinin Sağlanması

	Laboratuvar Kazaları İçin Önlem Alınması

	Laboratuvar Atıklarının Yönetimi

	Laboratuvarda Temizlik, Dezenfeksiyon ve Sterilizasyon 

	Laboratuvardaki Fiziksel, Kimyasal ve Biyolojik Risklerin Tanımlanması

	Laboratuvarlarda Koruyucu Ekipmanların Kullanılması

	Laboratuvar Kazalarında Müdahale, Raporlama ve Kayıt


Örnek Yönetimi

	Kan Alma

	Ter Örneği Alımı

	Biyolojik Örneklerin Alınması

	Örnek Taşınması

	Örnek Kabulü /Reddi

	Örnek İşleme

	Örnek Saklama

	Örnek İmha Edilmesi




Analitik Yöntemler

	Laboratuvarda Alet ve Cihazların Kalibrasyonu

	Test Kalibrasyonu

	Otoanalizörler ve Laboratuvar Otomasyonu

	Fotometrik Yöntemler

	Nefelometri / Türbidimetri

	Reflektans Fotometri

	Alev Emisyon Spektrofotometrisi

	Atomik Absorpsiyon Spektrofotometrisi

	Florometri

	Kemiluminesans

	Eıa ve Elısa

	Elektrokimyasal Yöntemler (Ise)

	Osmometrik Yöntemler

	Radyoizotop Yöntemler

	İmmünölçüm Yöntemler

	Elektroforetik Yöntemler

	Kromatografik Yöntemler

	Kütle Spektrometrisi

	Hücre Sayım Yöntemleri

	Tam Kan Sayımı 

	Koagülometrik Yöntemler

	Tam İdrar Bakısı

	Vücut Sıvılarının İncelenmesi

	İlaç, Toksik Madde, Alkol ve Bağımlılık Yapıcı Madde Analizi

	Nükleik Asit (DNA ve RNA) İzolasyonu ve Saflaştırılması

	Polimeraz Zincir Reaksiyonu (PCR ve RT PCR)

	Hibridizasyon Yöntemleri

	Genotipleme, Mutasyon Analizleri

	DNA Dizi Analizi

	RFLP Analizi

	Hücre Kültürü Yöntemleri

	Proteomik

	Nanoteknolojik Teknikler



Analitik Evrenin Yönetimi

	Kalibrasyon 

	Yöntem Onayı

	Yöntem Standardizasyonu ve Harmonizasyonu

	Analitik Performansın Değerlendirilmesi

	Tanısal Yeterliliğin Değerlendirilmesi



Kalite Kontrol Ve Kalite Güvencesi

	İç Kalite Kontrol

	Dış Kalite Kontrol

	Analitik Performansın Değerlendirilmesi



	Dinamik Fonksiyon Testleri
	Dinamik Fonksiyon Testleri

	Tarama Prensipleri Ve Prenatal Tarama Testleri
	Tarama Prensipleri ve Prenatal Tarama Testleri

	Doku Tiplendirme
Testleri
	Doku Tiplendirme Testleri

	Pediyatrik Klinik Biyokimya Yönetimi
	Pediyatrik Klinik Biyokimya Yönetimi

	Yenidoğan Tarama Testler
	Yenidoğan Tarama Testleri

	Araştırma Geliştirme Ve Sürekli Mesleki Gelişim
	Bilimsel Toplantılara Katılım

	
	Bilimsel Sunu Hazırlama

	Hasta Başı Testlerin Yönetimi
	Hasta Başı Test Cihazlarının Kullanımı ve Organizasyonu

	Preanalitik Evrenin Yönetimi
	Preanalitik Dönemin Yönetilmesi

	
	Laboratuvar Bulgularını Etkileyen Preanalitik Değişkenlerin Yorumlanması

	
	Kabul-Red Kriterleri

	Postanalitik Evrenin Yönetimi
	Laboratuvar Bulgularının Yorumlanması, Raporlanması ve Değerlendirilmesi

	
	Kritik Değer Bildirimi

	
	Tanısal Algoritmaların Değerlendirilmesi ve Refleks Test İstemi






Laboratuvar Yönetimi


	Yönetsel Bilgi ve İletişim Becerileri

	Laboratuvarın Fiziksel Koşullarının Düzenlenmesi

	Laboratuvar İş Akışlarının Planlanması ve Düzenlenmesi

	İnsan Kaynakları Yönetimi

	Finans Yönetimi (Malzeme Temini, Teknik Şartnameler)

	Malzeme Yönetimi

	Bilgi Güvenliği

	Yasal Sorumluluklar





Laboratuvar Bilgi Sistemi ve Veri Yönetimi

	Temel Laboratuvar İstatistiği Kullanımı

	Referans Değer Kavramı ve Belirlenmesi

	Hastane ve Laboratuvar Bilgi Sistemi Kullanımı




Klinik Danışmanlık

Laboratuvar Danışmanlığının Prensiplerine Hâkimiyet


Diğer

	Hasta Başı Testleri

	Transplantasyonun Biyokimyasal İzlenmesi




Etik İlkeler

	Laboratuvarda Etik İlkelere Yaklaşım

	Araştırma Etiğine Yaklaşım




Tıbbi Laboratuvarlarda Akreditasyon

	Kalite Yönetim Sistemine Yaklaşım

	Laboratuvar Akreditasyon Sistemlerinin Yönetimi




Acil Testler

Acil Laboratuvar Testleri





Tıbbi Biyokimya Öğretme ve Öğrenme yöntemleri dersi

· Dersin Kapsamı: Tıbbi biyokimya ABD tarafından çalışmaların ve klinik protokollerin takibi için görevlendirilen öğretim üyesi tarafından bizzat ve bilfiil aktif olarak yürütülür.
· Dersin Yeri: Tıbbi biyokimya ABD seminer salonu
· Dersin Saati: Hafta içi herhangi bir gün saat 08.00-17.00 arasında 2 saat teorik ve 2 saat uygulama olarak yapılır. Dersin saati ile Tıp Fakültesi veya diğer okullara verilen ders saatleri arasında çakışmaması için uygun saatlerde yapılması planlanmaktadır.
· Dersin Süresi: 4 yıl
· Tıbbi biyokimya uzmanlık öğrencileri ve/veya yüksek lisans-doktora öğrencileri ve/veya biyokimya ile ortak araştırma yapan kliniklerin uzmanlık öğrencileri
· Dersin Sorumlu Öğretim Üyesi: Tıbbi biyokimya ABD başkanı tarafından rotasyonla görevlendirilen öğretim üyesi/üyeleri yürütür. Bu eğitim faaliyeti, ABD araştırmalarını planlayan ve denetleyen öğretim üyesine haftalık iki saat teorik ders ve katılan diğer öğretim üyelerinin her birine haftalık iki saat teorik ders dışı faaliyet yüküne eşdeğerdir.

[bookmark: _Toc342891477][bookmark: _Toc448836947]Çekirdek Eğitim Müfredatı Hazırlama Kılavuzunda Hazırlanmış Olan Öğrenme Ve Öğretme Yöntemleri Kullanılmaktadır.
 

A) Yapılandırılmış Eğitim Etkinlikleri (YE): Yapılandırılmış (Kuramsal) Eğitim Etkinlikleri, Bir Programa Bağlı Olarak Düzenli Bir Şekilde Yapılmalıdır. Aşağıdaki Eğitim Yöntemleri Uygulanarak Yapılandırılmış Eğitim Yapılabilir.

· Sunum 
· Seminer 
· Olgu Tartışması
· Makale Tartışması
· Dosya tartışması
· Konsey
· [bookmark: _Toc342891478][bookmark: _Toc448836956]Kurs

B) Uygulamalı Eğitim Etkinlikleri (UE): Tıpta Uzmanlık Öğrencisine, Özellikle 4. Düzey Olmak Üzere Girişimsel Yetkinliklerin Kazandırılmasında Önemli Olan Eğitim Etkinlikleridir.

1- Yatan hasta bakımı

a) Vizit
b) Nöbet
c) Girişim

2- [bookmark: _Toc448836958]Ayaktan hasta Bakımı
3- [bookmark: _Toc448836959]Laboratuvar alanında eğitim (İş başında uygulamalı eğitim)
a) Laboratuvar viziti
b) Nöbet
c) Girişim


C) [bookmark: _Toc342891479][bookmark: _Toc448836960]Bağımsız ve Keşfederek Öğrenme Etkinlikleri (BE)
a) [bookmark: _Toc448836962]Yatan hasta takibi
b) [bookmark: _Toc448836963]Ayaktan hasta/materyal takibi
c) Akran öğrenmesi
d) Literatür okuma
e) Araştırma
f) Öğretme


Tıbbi biyokimya rutin testleri değerlendirme dersi

· Dersin Kapsamı: Tıbbi Biyokimya ABD’da gerçekleştirilen rutin testlerin post analitik kontrolünü kapsar.
· Dersin Yeri: Tıbbi biyokimya ABD ilgili laboratuarlar
· Dersin Saati: Hafta içi herhangi bir gün saat 08.00-17.00 arasında 2 saat uygulama olarak yapılır. Dersin saati ile Tıp Fakültesi veya diğer okullara verilen ders saatleri arasında çakışmaması için uygun saatlerde yapılması planlanmaktadır.
· Dersin Süresi: 4 yıl
· Dersin Öğrencisi: Tıbbi biyokimya uzmanlık öğrencileri ve/veya yüksek lisans-doktora öğrencileri ve/veya biyokimya ile ortak araştırma yapan kliniklerin uzmanlık öğrencileri
· Dersin Sorumlu Öğretim Üyesi: Tıbbi biyokimya ABD başkanı tarafından görevlendirilen öğretim üyesi/üyeleri. Her öğretim üyesi için haftada iki saat teorik ders yüküne karşılıktır.
· Dersin İçeriği: Tıbbi biyokimya laboratuvarında araştırma görevlileri tarafından çalışan rutin testlerle ilgili, danışmanlık eğitimlerinin yapıldığı derstir. Her bir öğretim üyesi, sorumluluğunda olan rutin testler için danışmanlık yapar. Metotlara ait problemleri çözer, aksaklıkları giderir. Öğretim üyesi tarafından bizzat ve aktif olarak yürütülür. Teorik /Pratik ders programına göre, çakışma söz konusu olduğunda dersin olmadığı uygun saatte yapılır.

Tıbbi Biyokimya Anabilim Dalı her bir Öğretim Üyesinin 1 araştırma görevlisine vereceği ders sayılarıdır.

Tıbbi Biyokimya Araştırma görevlileri tez danışmanlığı dersi 
Tıbbi Biyokimya Klinik Yetkinlik dersleri 
Tıbbi Biyokimya Girişimsel Yetkinlikler dersi
Tıbbi Biyokimya Öğretme ve Öğrenme yöntemleri dersi
Tıbbi Biyokimya Rutin testleri değerlendirme dersi 













Doç.Dr.Gürkan ÇIKIM’ın Uzmanlık eğitiminde vereceği dersler 

Teorik dersler 
Tıbbi Biyokimya Klinik Yetkinlik dersleri 
Tıbbi biyokimya Öğretme ve Öğrenme yöntemleri dersi 

Pratik dersler
Tıbbi biyokimya araştırma görevlileri tez danışmanlığı dersi
Tıbbi biyokimya Girişimsel Yetkinlikler dersi 
Tıbbi biyokimya Öğretme ve Öğrenme yöntemleri dersi 
Tıbbi biyokimya rutin testleri değerlendirme dersi 


Dr.Öğ.Üyesi Muhittin ÖNDERCİ’nin Uzmanlık eğitiminde vereceği dersler

 Tıbbi Biyokimya Klinik Yetkinlik dersleri 
Tıbbi biyokimya Öğretme ve Öğrenme yöntemleri dersi 

Pratik dersler
 Tıbbi biyokimya araştırma görevlileri tez danışmanlığı dersi
Tıbbi biyokimya Girişimsel Yetkinlikler dersi 
Tıbbi biyokimya Öğretme ve Öğrenme yöntemleri dersi 
 Tıbbi biyokimya rutin testleri değerlendirme dersi 

Dr.Öğretim Üyesi Solmaz SUSAM’nin Uzmanlık eğitiminde vereceği dersler

Tıbbi Biyokimya Klinik Yetkinlik dersleri 
 Tıbbi biyokimya Öğretme ve Öğrenme yöntemleri dersi 

Pratik dersler
 Tıbbi biyokimya araştırma görevlileri tez danışmanlığı dersi
Tıbbi biyokimya Girişimsel Yetkinlikler dersi 
Tıbbi biyokimya Öğretme ve Öğrenme yöntemleri dersi 
 Tıbbi biyokimya rutin testleri değerlendirme dersi

Dr.Öğretim Üyesi Zeynep AKSUNGUR un Uzmanlık eğitiminde vereceği dersler

Tıbbi Biyokimya Klinik Yetkinlik dersleri 
 Tıbbi biyokimya Öğretme ve Öğrenme yöntemleri dersi 

Pratik dersler
 Tıbbi biyokimya araştırma görevlileri tez danışmanlığı dersi
Tıbbi biyokimya Girişimsel Yetkinlikler dersi 
Tıbbi biyokimya Öğretme ve Öğrenme yöntemleri dersi 
 Tıbbi biyokimya rutin testleri değerlendirme dersi




1. EĞİTİM STANDARTLARI

5.1. Eğitici Standartları
Tıbbi Biyokimya Anabilim Dalında 2’si Uzman (1.Doçent, 1.Dr.Öğretim Üyesi) ve 2’si Doktoralı Dr.Öğretim Üyesi . ünvanına sahip toplam 4 Öğretim üyesi bulunmaktadır. 


5.2. Mekan ve Donanım Standartları
	Kurumda Yataklı Servis 
(Asgari 200 Yataklı) Var

	Laboratuvarda 24 Saat ve Acil Hizmet Verilmesi Var

	Spektrofotometre Var

	Elisa Var

	Vorteks Elektroforez Cihazı Var

	Hassas Terazi, Karıştırıcı ve Çalkalayıcılar Var

	Santrifüj Var

	Saf Su Sistemleri, Kesintisiz Güç Kaynağı, Derin Dondurucu, Buzdolabı Var

	Çok Başlıklı Eğitim Mikroskobu Yok

	Otomatik Ölçüm Cihazları (Otoanalizörler) (Fotometrik, Türbidimetrik/Nefelometrik, Elektrokimyasal ve İmmunassay Prensipleri Uygulayan) Var

	Tam Kan Sayım Cihazları Var

	Koagulometre Var

	İdrar Analizörü Var

	Elektroforez Sistemi Var

	Kan Gazı Cihazı Var

	Kromatografi Sistemi (Hplc) Var

	Laboratuvar Bilgi Sistemi Yazılımı Kullanılması Var




2. LÇME VE DEĞERLENDİRME
Eğitici uygun gördüğü ölçme değerlendirme yöntemlerini uygulayabilir. 








3. ROTASYON HEDEFLERİ

	ROTASYON SÜRESİ (AY)
	ROTASYON DALI

	4 AY
	İÇ HASTALIKLARI

	2 AY
	ÇOCUK SAĞLIĞI VE HASTALIKLARI

	1 AY
	TIBBİ MİKROBİYOLOJİ




	İÇ HASTALIKLARI ROTASYONU

	GİRİŞİMSEL YETKİNLİK HEDEFLERİ

	Yetkinlik Adı 
	Yetkinlik Düzeyi

	Klinik bulgular ile ilişkilendirerek uygun laboratuvar test seçimi
	2

	Klinik bulgular ile ilişkilendirerek laboratuvar bulgularının yorumlanması
	2

	Hasta izleminde klinisyen ile birlikte multidisipliner ekibin içinde tüm aşamalarda çalışmak
	4

	Klinik ve laboratuvar alanındaki sorunları gözlemleme ve köprü görevi görme
	4

	Yatan hasta takibi
	2



	ÇOCUK SAĞLIĞI VE HASTALIKLARI ROTASYONU

	GİRİŞİMSEL YETKİNLİK HEDEFLERİ
	

	Yetkinlik Adı 
	Yetkinlik Düzeyi

	Klinik bulgular ile ilişkilendirerek uygun laboratuvar test seçimi
	3

	Klinik bulgular ile ilişkilendirerek laboratuvar bulgularının yorumlanması
	2

	Hasta izleminde klinisyen ile birlikte multidisipliner ekibin içinde çalışmak
	2

	
	




	TIBBİ MİKROBİYOLOJİ ROTASYONU

	GİRİŞİMSEL YETKİNLİK HEDEFLERİ

	Yetkinlik Adı 
	Yetkinlik Düzeyi

	Gelen materyalde mikrobiyolojik risklerin değerlendirilmesi
	2

	Örnek alımı, transport ve saklama kriterlerini uygulama
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